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TECHNIKA JizDY — PRUJEZDY ZATACEK

cast 2.

Jizdni stopa

Ackoli je motokarova draha Siroka mnohdy 8 a vice metrll, ve skutecnosti k mistim na
stupnich vitézQ vede jen Uzky pruh trati, majici Sitku motokary. A jen tém, ktefi tuto
ideaIni jizdni stopu budou umét nalézt a pak bezchybné celou rozjizd'ku jezdit, bude dano
vystoupit na stupné vitézd. Jak na to se vam pokusi poradit nasledujici fadky.

Optimalni jizdni stopa je tvorena :

- v zatackach oblouky maximalniho mozného poloméru, na vjezdu do zatacky
zacinajicimi na vné&jsSim okraji vozovky,
v cca poloviné zatacky se zcela
priblizujicimi jejimu vnitfnimu okraji
a nasledné pfi vyjezdu ze zatacky by
vas odstrediva sila méla vyvézt opét
k vnéjSimu okraji vozovky.

- na rovinkach spojnici mezi mistem vyjezdu ze zatacky a najezdovou trajektorii do
zatacky nasleduijici.
Tyto rovinky je potreba
projizdét pokud mozno
primo, nebot’ pfi
pripadném klickovani
si pouze najizdénim
zbytecnych metrd
prodluzujete trat'.
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Pro projizdéni zatacek plati zakladni poucka, vyu¢ovana ve vsech zavodnickych Skolach :

Zde nahore je ukazano, do jakého problému se mnoho zacinajicich jezdcl dostava
poruseni této zadsady — svlj zrak i motokdru namifi pravé pfimo na citovany ,nejblizsi®,
Zluté oznaceny bod zatacky. Najezd do zatacky byl sice velice rychly, ale aby nevylétl
z trati, musi jezdec vzapéti v zatacce prudce brzdit a ostrym obloukem pomalu projet
zbytek zatacky.

Zde jiz jezdec spravné ,mifi* motokarou az k vnéjSimu okraji trati za zatackou. Najizdi
zcela doleva a v pravy okamzik zacind co nejvétSim obloukem zatacet. Cely prljezd je
maximalné plynuly a jezdci umoZziuje na vyjezdu plné akcelerovat.

Tim je naplnéno dalSi zavodnické pravidlo : ,Pomalu do zatacky a rychle z ni ven"

Zadny uceny z nebe nespadl a karting je sport jako kazdy jiny. TakZe stejné jako se
v tenise musite naucit spravné nacasovani uder(, tak i zde nalezeni pravého okamziku,
kdy zacit zatacet, bude zalezZitosti dlouhého tréninku a ,drilovani®. Pri tomto uceni se
dllezita role trenéra, ktery pfimo na misté upozoriiuje jezdci na pfipadné chyby. Vzdyt
pravé proto se kolem trati v nejmensich kategoriich pohybuje plno ¢lend doprovodi
jednotlivych jezdclm, ktefi jim ukazuji presna mista, ve kterych je potfeba najizdét az k
samému kraji vozovky Ci se ,pfitahovat" k obrubnikdm, pfipadné na né vnitinimi koly
najet.
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Y nejmen§|' kategorii Easy 50 Ize

vvvvvv

minibikovych tratich, které nabizeji
ideaIni podminky pro trénink.
Rychly sled zatacek zajistuje
dtkladné zaziti potfebnych
jezdeckych navykd a motoricky

i jizdnimi vlastnostmi to motokary
zvladaji bez sebemensich
problémd.

Pri nacviku jizdni stopy
doporucujeme pouzivat
kuzele, nutici jezdce zacit
zatacet az ve spravny
okamzik

Zde je ale dllezité upozornit, Ze jizdni stopou ve zde popisované, zcela idedlni podobé,
urcité neni spravné jezdit za predpokladu, Ze na vasem zadnim narazniku jedou nalepeni
soupetri, ¢ekajici na kazdou prilezitost k vasemu predjeti. Pak je zapotrebi stopu pozménit
na tzv. defenzivni. Tato se liSi predevsim ve fazi ndjezdd do zatacek, kdy do nich
nenaJ|Zd|te toI|k zesiroka. Naprosta vetsma predjeti je totiz provedena ,,podJetlm na
Feul - z I8k viezdu do zatacky. Cilem této zmény stopy je
nenechavat na vnitiku pfi ndjezdu do zatacky
® misto, kudy by mohli soupefi pred vas

.vecpat" predek své motokary. A skutecnost,
Ze pri tom zatackami neprojizdite nejvyssi
moznou rychlosti, neni dllezitd. Vasi soupefi
za vami totiz musi projizdét zatacku také
velice  podobnym  ,obloukem", takze
i presto, ze by pfi prijezdu zatacky mohli byt
diky vyuziti celé Sirky trati rychlejSi, nezbude
jim nez zpomalit a zplsobné se za vas zaradit
»do viacku".

Ve vztahu k projizdéni zatacek je daleZité zminit jesté &
jedno ddlezité pravidlo motoristického sportu, a to Ze |
~Stopu prijezdu zatackou si voli jezdec, ktery
do zatacky vjizdi jako prvni a ostatni se mu |
musi pFizpisobit" ‘
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Zde vlevo je znazornéno
typické predjeti podjetim
pri ndjezdu do zatacky.
Jezdec v modré kombinéze
se diky kratsSi draze (modra
stopa) na rovince dostava
minimalné ¢asti motokary
pred soupere. Nasledné
pred zatackou velice
intenzivné brzdi na rychlost
vyrazné nizsi, nez jakou by
byl schopen diky vétSimu
oblouku (Cervena draha)
zatacku projizdét jezdec ve
Zluté kombinéze. Tento se
musi pfizplsobit jezdci,
ktery jako prvni najizdi do
zatacky, nezbyva mu nez
zpomalit a zaradit se za
soupere.

Na obrazku vpravo je
ukazana defenzivni
stopa, pii které Zluty
jezdec nenechava na
vnitrku zatacky misto
pro podijeti a rozdil ujeté
“Ceg_ vzdalenosti je minimalni.

Pri defenzivni stopé vas nema souper vnejsSkem Sanci predjet, protoze by se sam dostal do
pozice, predstavené na obrazku vievo — jel by delSi trasou a tim by i pres rychlejsi
motokaru do zatacky dorazil stale az za vami. Tudiz by mu ani vysSi vjezdova rychlost a
moznost rychlejsi stopy v zatacce stejné nebyla nic platna ...

Pri defenzivni stopé neprojizdéji oba jezdci zatacku maximalni moznou rychlosti, takze
nejspiS budou vzapéti dojeti dalSim jezdcem. Samoziejmé za predpokladu, ze i on si za
zady neveze soupere, vi¢i kterému musi sam jet defenzivni, pomalejsi stopu. Potom
budou ale také oni dojeti dalSimi jezdci.

OvSsem zjednodusit prljezd zatackou pouze na otdzku jizdni trajektorie nelze, nebot’ az
doposavad naSe veskeré Uvahy neobsahovaly zpomaleni pred zatackou a naslednou
akceleraci na jejim vyjezdu.

Z tohoto pohledu je prdjezd zatackou rozdélitelny do nékolika fazi, které si nasledné
rozebereme :
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TRI FAZE PRUJEZDU ZATACKOU

Jakkoliv se nam mdze priljezd zatackou jevit jako jednolity
ukon, ktery musime provést, ve skutecnosti se musime naucit
rozdélovat prljezd kazdou zatackou na tfi Useky (faze), které
nazveme :

- najezd (vyznaceny Cerveng)
- prljezd (modfe)
- vyjezd (zelené).

Velice zjednodusené je pro najezd, jako prvni fazi projizdéni,
charakteristické brzdéni pred zatackou, pro druhou - prijezd -
vedeni motokary volantem po jizdni trajektorii, a pro treti -
vyjezd - pridavani plynu.

Ale takto striktné, tedy Ze az na konci Cervené vyznacené Casti trati se uvolni brzdovy
pedal, pak v modré Casti se zacne tocit volantem atd. - Ize prljezd zatackou popsat pouze
pro uvodni vysvétleni teorie - v praxi se samozrejmé méni (posouvaiji blize ¢i dale) nejen
zacatky a konce jednotlivych fazi, ale tyto se velice Casto vzajemné prekryvaji — tedy napf.
Ze jezdec nezacina akcelerovat az po srovnani volantu do pfimého sméru, tedy po projeti
celé zatacky, ale zhruba v jeji poloving, v misté nejvétSiho priblizeni se jejimu vnitfku atd.

Na tyto tfi faze projizdéni zatackou mlzeme pohlizet jako na suroviny do jednoho receptu,
kdy mlzeme dodat jedné ingredience o néco vice nez jiné. Jidlo mlzeme tfeba méné
omastit a o to vice osladit. Vysledny produkt tedy zavisi na naSich kucharskych
dovednostech a zkuSenostech. Tady na schopnosti jezdce pfi namichavani spravného,
nacasovani, provedeni a pomeéru ingredienci téchto tti fazi.

Zalezi tedy na zplsobu najezdu do zatacky, zacatku a intenzité brzdéni, volbé jizdni
trajektorie a misté i intenzité akcelerace na vyjezdu.

Abychom se spravné naucili, jaka jsou kriteria pro toto ,namichani® jednotlivych fazi,
musime se naucit rozeznavat, do jakého typu zatacky najizdime. Existuji zatacky pomalé
a zatacky rychlé. Technika prljezdu jedné i druhé je zasadné rozdilnd, protoze zatimco
v pripadé prljezdu pomalé zatacky se mnohdy voli pomalejsi najezd i faze samotného
prljezdu, abychom pak co nejvétsi akceleraci na jejim vyjezdu vyuzili plnou Sifi vozovky
(ona znama zasada : pomalu do zatacky a rychle z ni ven), v druhém rychlém pripadé
volime ndjezd do zatacky velmi zeSiroka (zcela ze vnéjSku vozovky) co nejvyssi rychlosti,
a i za cenu neudrzeni motokary v idealni jizdni stopé pfi samotném prljezdu zatackou
mnohdy pod plnym plynem jsme vyneseni na vyjezdu mimo vozovku za obrubnik.

Na zavér je dllezité podotknou, Ze ne vzdy ale musi byt dlsledné najizdéni do zatacek
zcela od vnéjsiho okraje Ci atakovani obrubnikd pfinosné. Predevsim v sériich navazujicich
zatacek nejsme mnohdy s ohledem na vykon motoru ani schopni vyvinout takovou
rychlost, ktera by pro udrZeni prilnavosti pneumatik a otacek motoru vyzadovala projizdéni
zatacek velkymi oblouky.
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Ve slabsich tridach navic toto logicky plati i v partiich trati, kde ostatni tfidy s mnoho-
nasobné silngjsimi motory celou Sirku trati vyuzivat museji. Typickym prikladem je
™| Sosnovska trat, kde dostredivé sily napriklad u Easy 50 ve
skoro poloviné zatacek nedosahuji hodnot, neumoznujicich
tyto zatééky najl'idét téméF stFedem

VvV

jet predevsim dopredu, ne do stran Tim totiz pouze
jezdec najizdi mnoho zbytecnych metrl navic, kterymi si
= trat’ oproti konkurentlim prodluzuje.

Zde na obrazku dole je zobrazena jizdni stopa po celém okruhu, kdy nam jiz znamé barvy
zobrazuji jednotlivé faze prlijezdu zatackami.

Zlutou barvou jsou zde jesté navic zndzornény Useky, na kterych by mél jezdec provadét
tzv. ,mazani motoru", coZ v kartingovém zargonu oznacuje Cinnost, provadénou pilotem
béhem rozjizdék. Ucelem je zvySeni mazani valce motoru. Toho se dosahne zakrytim
vstupnich otvord tlumice sani rukou, pficemz motor jede na plny
plyn. Idealnim mistem pro provedeni této operace je obvykle konec
delSi rovinky (proCez Usek trati pro motor nejvice zatézuijici), tésné
pred zapocetim brzdéni. Je velice dllezité provést tuto operaci
rychle a s plynovym pedalem ,na podlaze". Tento jednoduchy trik
omezenim nasavaného vzduchu ,obohati smés". ZlepSené mazani
motoru snizi mechanické namahani a valec s pistem se Castecné i
ochladi (Pozor na praskani klapek pfi prilis dlouhém zakryti sani !).
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Na zavér pridavame preklad ¢lanku z italského webu Easykart na toto téma :

Vseobecna doporuceni pri Fizeni motokary Easy Kart

Motokary tridy EasyKart pouZzivaji pneumatiky s tvrdou smeésf, coZ od pilota vyZaduje
presnou a cistou jezdeckou stopu.

V zdsade plati, Ze vystavit motokaru pfi vjezdu do zatacky velice prudkému brzdeni na
samé hranici zablokovani napravy a vjet do ni nadmérnou rychlosti, v ddsledku cehoZ
dojte ke ztraté adheze pneumatik a tudiz k ,,utrZeni™ motokary z ideaini linie prdjezdu, to
Jje pocinani velice neproduktivni, coZ zajisté potvrd/ i casomira.

Pri brzdéni se vyplati se zapocetim brzdéeni prilis neotadlet : pfi prudkém sniZovani rychlosti
totiZ v ddsledku intenzivniho brzdeni dochdzi ke zbytecnému poklesu otdcek motoru, coZ
sebou nese chybéjici vykon motoru pri nasledném akceleraci na vyjezau ze zatacky.

Kromé toho prudké brzdeni jezdci neumozriuje udrZet idedini stopu a vseobecné sniZuje
adhesivni schopnosti pneumatik.

Mnohem vhodnéjsy je brzdit citlivé a ménée intenzivné. A aby bylo mozno zacit co nejdrive
akcelerovat, drZte po celou dobu idedini stopu prijezdu zatackou s vyuZitim celé sife
vozovky : pfi ndjezdu se voli brzdova stopa zcela na vnéejsi strané zatacky, zatdcka se
projizdi vnitrkem a pri vyjezdu se opét pri akceleraci vyuziva celé sife vozovky.
Zjednodusené receno — cilem je"narovnat" si
zatacky do obloukd s co nejvétsim polomérem,
coZ sniZuje dostredivé sily, pdsobici na
motokaru. To umoZiiuje udrZet vysoké otacky
motoru a neztracet tim na  rychlosti
a predevsim plynulosti jizdy.

BOD PRIBLIZENI SE
VNITRNIMU OKRAJI
VOZOVKY

-
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SIRKY
VOZOVKY
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PRI g?gg‘;:i | Na obrazku je ukdzana ideaini stopa prijezdu

1 . Vd 7 Vv, v,
LERAGY wesskem! | klasickou motokarovou zatackou — ,vraceckou"
ZATACKY VOZOVKY i 0 ]8“,

Zdroj : easykart.it 1 1

Pristé : Série navazujicich zatacek
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